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EDITORIAL

E com grande satisfacdo que apresento o primeiro volume da colecdo
“Cartilhas de Formacdo Sindical”, uma iniciativa do Sindicomerciarios. Nos-
so Sindicato abracou este projeto com entusiasmo, reconhecendo a im-
portancia de produzir conteiidos relevantes para a formacdo educacio-
nal, cultural e intelectual dos trabalhadores e trabalhadoras do comércio.

Este volume inaugural aborda, de forma clara e direta, as origens do 1°
de Maio, Dia Internacional do Trabalhador e da Trabalhadora. Desde as
primeiras formas de organizacdo da classe operdria no inicio do sécu-
lo XIX até os dias atuais, tracamos um panorama essencial para com-
preendermos o contexto do mundo do trabalho em que estamos inse-
ridos. Nosso objetivo é promover uma tomada de consciéncia critica da
categoria comerciaria frente aos desafios e dinamicas do mundo do trabalho.

Além disso, a colecao “Cartilhas de Formacdo Sindical” promete abordar uma
variedade de temas pertinentes, como a CIPA, a questdo da mulher, negocia¢dao
coletiva, entre outros. Esperamos que esta leitura seja prazerosa e enriquece-
dora, contribuindo para ampliar os horizontes de conhecimento e fortalecer o
movimento sindical em prol dos direitos e interesses da classe trabalhadora.

Unidos, somos mais fortes!
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APRESENTACAD

ONTEM...

No século XIX, os operarios enfrentavam condi¢des de trabalho de-
sumanas, com jornadas exaustivas de até 18 horas por dia, sem
descanso semanal ou férias. A filosofia liberal da época ndo per-
mitia leis para proteger os trabalhadores, resultando na domina-
cao absoluta dos patrdes sobre a classe trabalhadora. Contudo os
trabalhadores comecaram a se organizar e reivindicar seus direi-
tos, lutando por uma jornada de trabalho digna e condicdes mini-
mas para sobreviver. Essa luta resultou em conquistas significati-
vas, como a jornada de oito horas, férias, descanso aos domingos

e outros beneficios sociais.
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No entanto, no inicio do século XXI, os direitos trabalhistas conquista-
dos ao longo de dois séculos estdo sob ameaca. No Brasil e em todo o
mundo, empresarios buscam flexibilizar as leis trabalhistas para au-
mentar seus lucros as custas dos trabalhadores. Em 2017, o Governo
Federal e 0 Congresso aprovaram uma nova legislacao trabalhista que
é criticada por eliminar conquistas sociais de décadas. Utilizando ter-
mos como “flexibilizacdo” e “reforma”, empresarios e governos com-
prometidos com o capital pretendem desmantelar as protecdes tra-
balhistas conquistadas com tanto esforco. A terceirizacdo e a preva-
léncia do negociado sobre o legislado sao exemplos de medidas que
retiram direitos histéricos dos trabalhadores. Além disso, ha planos
de avancar ainda mais nessa direcdo, com propostas de desmante-
lar a previdéncia social publica e transformar o ambiente de trabalho
em um terreno onde o capitalismo predatdrio domina.



COMPREENDER
0 HOJE E
CONHECER

0 ONTEM

Diante desses ataques, a defesa da jornada de oito
horas, garantida pela CLT, é crucial. E o Dia do Traba-
Llhador, em 1° de maio, é uma ocasido para reafirmar
a importancia da luta pelos direitos dos trabalha-
dores e resistir a retirada de conquistas histéricas.
Conhecer a histéria da classe trabalhadora é funda-
mental para compreender o presente e preparar-se
para construir um futuro mais justo, livre da explo-
racdo e da opressao que tém caracterizado as rela-
¢des de trabalho.



A ORIGEM
OE TUDD

Até o inicio do século XIX, o trabalho nas cidades era
realizado manualmente em galpdes por algumas
dezenas de trabalhadores, utilizando ferramentas
manuais e pequenas maquinas movidas pela forca
humana ou das aguas.

Naquele tempo, os operarios viviam em grande
miséria, trabalhando extensas jornadas de 12, 15 e
até 18 horas didrias, sem descanso semanal ou fé-
rias. Ndo havia leis de protecdo aos trabalhadores.
0 que prevalecia era a lei do patrao, também conhe-
cida como a “lei do cao”.

Aos poucos, a mao de obra humana passou a ser
substituida pela maquina a vapor, levando o mundo
do trabalho da manufatura a industria. Era a Revo-
lucdo Industrial que surgia, originalmente na Euro-
pa e, logo depois, nos Estados Unidos. Esse periodo
de transformacdo deu origem as fabricas e a clas-
se operaria.




No periodo da Revolu¢ao
Industrial, criancas e
mulheres trabalhavam
nas fabricas em jornadas
diarias de até 18 horas




A REVOLUCAD
INDUSTRIAL

Mas a modernidade da Revolucdo Industrial ficou
restrita as maquinas. Na pratica, industriais capi-
talistas enriqueceram cada vez mais, enquanto a
classe operaria continuava a trabalhar em condicdes
de semiescravidao.
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“8 horas de trabalho, 8 horas de lazer, 8 horas de
repouso.” Slogan aprovado na 22 Internacional, que
criou o Dia Internacional do Trabalhador em 1° de maio



Contudoostrabalhadores passarama
nao aceitar passivamente essa situacao.
Gradualmente, eles comecaram a se co-
municar e organizar. A reducdo da jorna-
da de trabalho tornou-se a principal rei-
vindicacdo da classe operaria, buscando
evitar a exaustao fatal.

Em 1864, em Londres, ocorreu a pri-
meira reunido internacional de traba-
lhadores, representando paises indus-
trializados da Europa. Decidiu-se lutar
pela reducao da jornada de trabalho,
sem definir um nimero exato de horas
devido as realidades variadas. Naque-
lareunido, fundaramaAssociacdo Inter-
nacional dos Trabalhadores (AIT), conhe-
cida como Internacional. Dois anos de-
pois, em 1866, na Suica, a Internacional
estabeleceu a jornada maxima de oito
horas de trabalho por dia como a princi-
palbandeira de luta dos trabalhadores.

Apartirdai, muitas greves ocorreram
na luta pela jornada de oito horas, com
os patrdes frequentemente responden-
do com forte repressao, resultando em
mortes, prisdes e perseguicdes aos ati-
vistas operarios.

T

L I NTERNAT[UNALE

Epant Fevelubicnnaire
Musigue de

Eugene PUTTIER DEGEYTEN

EN VENTE
A LA LIBRAIRIE POPULAIRE ET MUSICALE
26, Pue Tiquetonne, PARIS

Poster de divulgacdo da 22
Internacional, quando foi
aprovado o 1° de maio como o
Dia Internacional do Trabalhador
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01° DE MAID

Uma dessas greves em defesa da jornada de traba-
Lho de oito horas ocorreu no dia 1° de maio de 1886,
em Chicago, nos Estados Unidos. A manifestacdo re-
sultou em confrontos violentos, incluindo a morte
de sete operarios pela policia e um tragico episddio
em que uma bomba explodiu durante um comicio,
deixando centenas de mortos e feridos.

Augusto Spies,
anarquista,

lider operario da
manifestacdo

em 1° de maio de
1886, em Chicago,
Estados Unidos. Ele
foi condenado a
morte por organizar
a greve pelas oito
horas de trabalho
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Cinco anos depois, em 1891, repre-
sentantes de trabalhadores de diver-
S0s paises reuniram-se no segundo
congresso da Internacional Socialista
e decretam que o 1° de maio fosse co-
memorado todo ano como Dia Interna-
cional dos Trabalhadores. A partir des-
sadata, todo ano, no mundo, os traba-
lhadores concentrariam no 1° de maio
suas lutas pelas oito horas e por me-
Lhores condi¢fes de vida e de trabalho.




SECULD XX

A luta pela jornada de oito horas entraria no sé-
culo XX sem que os trabalhadores conquistassem
essa reivindicacdo histérica. Pelo contrario, a clas-
se trabalhadora compunha a maioria das vitimas
da brutal Primeira Guerra Mundial, ocorrida entre
1914 e 1918 e que mergulhou a Europa em uma de-
vastacdo aterradora.

Lénin discursa aos trabalhadores
em 1917, ano da Revolucao Soviética



Por outro lado, em 1917, a Revoluc¢ao Russa representou um duro
golpe no sistema capitalista e alterou drasticamente a conjuntu-
ra internacional, al¢ando liderancas operarias ao poder da recém-
-criada Unido Soviética, inspirando movimentos revolucionarios ope-
rarios em todo o mundo e intensificando greves, manifestacdes e
barricadas entre 1918 e 1921 em diversos paises europeus por me-
Lhores saldrios, jornada e condi¢des de trabalho.

Em resposta ao avanco dos ideais
proletarios com a Revolucdo
Soviética de 1917 e a ameaca ao
sistema capitalista, os paises
europeus fundaram, em 28 de
novembro de 1919, a Organizacdo
Internacional do Trabatho (0IT). Para
desmobilizar a organizacdo e a luta
dos trabalhadores e neutralizar as
greves que reivindicavam a reducdo
da jornada, a 0IT determinou, em
sua primeira conferéncia, que as
nacdes signatarias implantassem
em seus paises a jornada de
trabalho maxima de oito horas
diarias e 48 horas semanais
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Ameacadas pelo avanco desses ide-
aisrevolucionarios socialistas, as nacoes
capitalistas do ps-guerra se protegeram
criando a Organizagdo Internacional do
Trabalho (0IT), uma poderosa ferramen-
taparadesmobilizara organizacao cres-
centedos trabalhadores e neutralizaras
greves por jornada de oito horas. Tanto
que uma das primeiras a¢des da OIT foi
aaprovacaoda Convencdon.1, que esta-
belecia jornada de trabalho semanal de
48 horas, ou seja, as oito horas diarias.



0 CASD
BRASIL

A origem do Dia do Trabalhador no Brasil esta re-
lacionada ao movimento operario e as lutas sin-
dicais que ocorreram no final do século XIX e ini-
cio do século XX.

Passeata dos trabalhadores no Rio
de Janeiro na Greve Geral de 2017



Em 1917, foi realizada em Sao Paulo uma grande gre-
ve geral que reivindicava a reducdo da jornada de
trabalho para oito horas diarias, dentre outras pau-
tas. A greve foi reprimida violentamente pelas auto-
ridades, mas a luta dos trabalhadores continuou e,
em 1924, o presidente Arthur Bernardes foi pressio-
nado a instituir o dia 1° de maio como o dia oficial do
trabalhador no Brasil, por meio do Decreto n. 4.859.

O DIA DO TRABALHO '

As commemoracdes na praca publica e nos centros

|
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O COMICIO NA PRACA MAUA'

Reallzou-se, hontem, o (radicional
comlclo de 1* do- Malo, nv yual to-
inafam parte cerca de 2,000 urios,
reunidos na praga Maud.

Varios foram o3 oredores quo uer-
ram da palavra. entre eles o sr, Ma-
::-.mm de Bouzu, presidente da Unilo

nla n. 63, com a presenca de mullea
do zcus uasociados,
CIRCULO. DOS TRADALHADORES
BM CONSTRUCCAO CIVIL
Nesta wewociaglo ds classo houie
egualmento uma reuniio, em sua’ st
o & rus Josd Mauriclo u. 104, com i
presongs de assoclados ¢ delogados do
outrus eociedades, entre es quach du
Fedoraclo Operaria Miaelra, do Julz
de Fora. A
UNIAO DOS ALFALATES

Tambem a Unillo dos Alfalaics com-

memorod © Dia 4o Trabatho, cory

Jornais comecam a noticiar as
mobilizacdes dos trabalhadores




A celebra¢do da data no pais, no entanto, s6 co-
mecou a ser mais difundida a partir da década de
30, quando as organizacdes sindicais e os partidos

politicos passaram a promover manifestacdes e
eventos para marcar a data. Essa mobilizacdo dos
trabalhadores foi decisiva para pressionar o entdo
presidente Getulio Vargas a sancionar a Consolida-
cdo das Leis Trabalhistas (CLT), justamente no dia 1°
de maio de 1943.

Jaem1964, oregime militar proibiuas comemo-
racdes do Diado Trabalhador no pais, temendo ma-
nifestacdes contrarias ao governo. Apesar da proi-
bicdo, 01° de maio de 1968 organizado por sindica-
listas de Sao Paulo reuniu mais de 100 mil pessoas.

Cerca de 100

mil pessoas
participam

de passeata
pelo fim da
ditadura militar
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Em 1980, durante a abertura politi-
ca no Brasil, a data ficou marcada por
grandes manifestacdes de trabalhado-
res e sindicatos em todo o pais, reivin-
dicando melhores condicdes de traba-
Lho e salarios mais justos.

Jaem1988, a Constituicao Federal do
Brasil foi promulgada, estabelecendo di-
versos direitos trabalhistas, como jorna-
da de trabalho de oito horas diarias, fé-
riasremuneradas, licenca-maternidade,




entre outros. Chamada de constituicdo cidada, ela
ajudou a consolidar diversas conquistas sociais.
Desde entdo, o Dia do Trabalhador é uma data
importante no calendario brasileiro e continua sendo
celebrado no pais commanifestacGes, shows, eventos
culturais, reivindicacdes ehomenagens aos trabalha-
dores brasileiros, que desempenhamum papel funda-
mentalna construcdo e no desenvolvimento do pais.

Ato unificado do 1° de maio entre
CUT e demais centrais sindicais

-




LINHA DO TEMPO DA LUTA

Vejamos, ano a ano,
as principais lutas
da recente classe
operaria brasileira
realizadas no 1° de
maio para conquistar
as oito horas e

outras reivindicacoes.

1916 1908
Manifestacdes Uma greve de
contra a cinco dias paralisa
guerra e pela a Companhia
jornada de de Gas no Rio
trabalho em de Janeiro.

Sao Paulo, no Tentativa de
1° de maio. transformar o
1° de maio em

feriado para
esvaziar as lutas.
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1887

Unido Operaria
apresenta a peca
“0 1° de Maio”,

no Rio Grande

do Sul, um ano
apos o Massacre
de Chicago.

1907

Manifestacdo
operaria na Praca
da Sé, em Sdo
Paulo, em 1° de
maio, seguida
por uma greve
generalizada.
Governo do Rio de
Janeiro edita leis
repressivas contra
os trabalhadores.

1890

0 1° de maio é
comemorado
mundialmente
com greves e
manifestacdes,
seguindo a orientacdo
da Internacional.
Em Sdo Paulo,
ativistas tentam
criar um Partido
Operario.

1906

A Federacdo
Operaria do Rio de
Janeiro realiza um
Congresso Operario.
Greve de duas
semanas na
Estrada de Ferro
em Jundiaf,
exigindo oito horas
de trabalho.



PELAS OITO HORAS NO BRASIL

1891

Sai um numero
unico do jornal
“1° de Maio”,

em Sao Paulo.
Um deputado
estadual em
Pernambuco
apresenta um
projeto rejeitado.

1903

Aumentam as
greves pelas

oito horas em
todo o Brasil.

0s trabalhadores
téxteis conseguem
nove horas e meia
no Rio de Janeiro.

1892

Sai 0 nimero

unico do jornal

“1° di Maggio”,

em Sao Paulo.
Tentativa de

criar um Partido
Socialista no Rio de
Janeiro, com um dos
pontos do programa
sendo as oito horas
de trabalho.

1902

Mais uma
tentativa de
criar um Partido
Socialista em
Sdo Paulo, com
um programa
minimo.

1894

A policia
prende
militantes
anarquistas

e socialistas
durante a 22
Conferéncia
dos Socialistas
Brasileiros em
Sao Paulo.

1901

0 Clube
Internacional
Filhos do
Trabalho lanca
um manifesto
escrito por
Euclides da
Cunha em Sdo
José do Rio
Pardo/SP.

1895

0 Centro
Socialista
realiza a
primeira
comemoracao
do 1° de maio
no Brasil

em Santos.

1900

Um grupo

de ativistas
funda o Circulo
Operario com

0 nome
“Sociedade 1°
de Maio” em
santos/SP.
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LINHA DO TEMPO DA LUTA

1917

Greve de um més
em Sao Paulo,
com uma das
exigéncias sendo
as oito horas

de trabalho.
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1918

Debates

na (amara
Federal sobre
ajornada de
trabalho no
Rio de Janeiro.

1988

Promulgacdo da
nova Constituicao
no Brasil, que,
em seu artigo 8°,
garante diversos
direitos aos
trabalhadores,
incluindo a
jornada semanal
de 44 horas.

1919

Mais de 60 mil
grevistas no 1° de
maio em diversas
cidades, com
exigéncia pelas oito
horas de trabalho.
Barricadas, confrontos
e assinatura de uma
lei de oito horas em
Recife e Porto Alegre.

1943

Getulio Vargas
consolida a
jornada de oito
horas por dia e 48
horas por semana,
aplicada somente
aos trabalhadores
urbanos.



PELAS OITO HORAS NO BRASIL

1923

Intensificacdo
da campanha
pelas oito
horas nas
fabricas do

Rio de Janeiro.

1932

Decreto de
Getulio Vargas
regulamenta,
s6 para 0s
trabalhadores
da cidade, a
jornada de
oito horas.

1924

Governo

edita decreto
considerando

0 1° de maio
feriado nacional,
tentando mudar
seu carater para
a glorificacdo do
trabalho ordeiro.

1930

No 1° de maio,
trabalhadores
desafiam a
proibicdo e tentam
realizar um ato

na Praca Maua,
que é dissolvido
com violéncia e

resulta em prisdes.

1926

Estabelecimento

da jornada de seis
horas para menores
de 18 anos de idade
no Rio de Janeiro,
de acordo com o
C6digo de Menores.

1929

Grande
manifestacdo

do 1° de maio,
liderada pelo
Partido Comunista,
com cerca de 20
mil pessoas na
Praca Maua, no
Rio de Janeiro.
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Esta cartilha integra o Projeto de Formacéo Sin-
dical do Sindicomerciarios ES. A autoria é do jorna-
lista Maninho Pacheco. Ele é graduado em Comuni-
cacdo, com habilitacdo em jornalismo e pés-gradua-
cao em Ciéncias Sociais da Comunicagdo. Especiaiza-
do em comunicacao sindical, ao longo de sua carrei-
ra ja atuou como assessor de imprensa de inumeras
entidades sindicais no pais, entre as quais os sindi-
catos dos Bancarios e Metalurgicos do Rio de Janei-
ro. Atualmente, coordena a comunicacdo do Sindica-
to dos Comerciarios do Espirito Santo (Sindicomerci-
arios ES), Sindicato dos Ferroviarios do Espirito San-
to e Minas Gerais (Sindfer ES/MG) e da Central Unica
dos Trabalhadores do ES (CUT ES).
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